
Il Campus Academy si svolge presso Academy Dance & Fitness, situata a 
Lissone, in via Cavallotti, 18. Disponiamo di 5 sale, di cui una dedicata a 
Yoga e Pilates, per un totale di c.a. 650 mq. Spazio all’aperto con Ping Pong 
e Calcio Balilla.
Sono previste le seguenti attività:
DANZA MODERNA, CLASSICA, HIP HOP, ACROBATICA, PILATES, 
LABORATORI CREATIVI, MOMENTI DI GIOCO E SVAGO.
E’ PREVISTO UNO SHOW FINALE APERTO AI GENITORI E PARENTI.
 E’ rivolto ad allievi di Scuole Elementari e Medie che saranno suddivisi in 
gruppi per età.
 Giornata Tipo:                                                                                                          

• da h 8,15 a h 9.00 accoglienza 
• da h 9,00 a h 10.00 risveglio muscolare/pilates
• da h 10.00 a h 11.00 Laboratori, giochi, compiti 
• da h 11.00 a h 12.30 Lezione di danza 
• da h 12.30 a h 13.30 Pranzo 
• da h 13.30 a h 15.00 Laboratori, Video/storie a tema
• da h  15.00 a h 16.30 Lezione di danza e Merenda 
• da h 17,00 a h 18,00 Uscita                                                                                   

CAMPUS  ESTIVO

dal 08/6 al 24/7 e  dal 31/08 al 04/09/2026

ACADEMY DANCE & FITNESS



Obiettivi del Campus:
Lo scopo del Campus è acquisire conoscenze artistiche e potenziare flessibilità, forza e 
resistenza fisica, all’ insegna del divertimento e della creatività. Gli allievi potranno acquisire e 
perfezionare le tecniche di Danza Classica e Moderna, Hip Hop, Pilates, Acrobatica, e sviluppare 
la loro creatività con insegnanti di eccellenza, in linea con l’offerta didattica che da trent’anni 
viene garantita in Academy. Quest’anno Academy festeggia 30 ANNI DI ATTIVITA’, ed il Campus 
sarà l’occasione per celebrare con tutti gli allievi e gli insegnanti questo importante traguardo 
professionale.
Verrà inoltre preparato uno SHOW, al quale i genitori potranno assistere al termine del Campus 
estivo.

Periodo:
dal 08/6 al 24/7 e  dal 31/08 al 04/09/2026

Prezzi: 
• 1 settimana € 140
• 2 settimane € 260
• 3 settimane € 375
• 4 settimane € 480
Per ogni settimana successiva € 110
Gli importi non comprendono il pranzo. Ogni iscritto porterà il pranzo al 
sacco. 
Tesseramento: i non tesserati Academy pagheranno € 10 che sconteranno in 
caso d’iscrizione nel nuovo anno accademico.
Obbligatorio certificato medico x attività non agonistica (dai 6 anni).
Possibilità di frequentare solo le lezioni di Danza e/o laboratori (se posti 
disponibili) 

I posti sono a numero chiuso. Prenota subito! 

Chiama il n. 393 6785329  - anche Whatsapp

O scrivi a info@academydanza.it

Academy Dance & Fitness L. - Via F. Cavallotti 18 - cell. 393-6785329                
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