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Settore Danza

Anno:2026-27 Orario Suddiviso per Corsi
Orari Segreteria Da Lunedì a Venerdì da h. 10,30 a h 13,00 e da h. 15,30 a h. 21,00

Sabato da h. 10,30 a h 19,00 Domenica su appuntamento

                                                              Segreteria raggiungibile telefonicamente o Whatsapp da h. 8,00 a h. 21,00 

**1 h = 55 minuti

Corsi Giorno e ora inizio lezione Insegnante Durata Freq.

Le età sono indicative. Dipendono anche  dalla preparazione dell'allieva/o Lez. h. ** Settim.

Musical   Junior - Senior Sabato da h 14,30 a h 17,30 Denes-Gaia 3,00 1,00

Danzatricità da 22-40  mesi Lunedì h 16,00 Beatrice 0,45 1
Proped 0/Gioco Danza  Anni 4-5 Lunedì h 16,45 o Sabato h. 9,45 Beatrice 0,45 1

Propedeutica 1  Anni 5-6 Lunedì h 17,30 o Sabato h 11,30 Beatrice 1,00 1

Acrobatica 1 Anni 5-6 si abbina a Prop1 Lunedì 16,45 Valentina M 0,45 1

Acrobatica 2/3 si abbina con Prop 2 e 3 del lunedì Lunedì h 17,30 Valentina M 1,00 1

Propedeutico 2 Anni 6-7 Lunedì h.18,30 e Mercoledì h 17,00 Valentina M/ Beatrice 1,00 1

Propedeutico 3 Anni 7-8 Lunedì h.18,30; Mercoledì h 18,00; Sabato h 10,30 Beatrice 1,00 2/3

Acrobatica 3 si abbina con Prop 3 del sabato Sabato h 11,30 Valentina M 1,00 1

Classico Preaccademico1 Anni 8-9 Mercoledì e Venerdì h 17 Valentina P 1,00 1

Acrobatica4 -Mod1 si abbina con Preacc1 Mercoledì h 18,00 Valentina M 1,00 1

Classico Preaccademico2 Anni 10-11 Mercoledì e Venerdì h 18 Valentina P 1,15 1

Acrodanza 1 si abbina a Preacc 2 Mercoledì h 17,00 Valentina M 1,00 1

Class. Accademico1 Anni 12-13 Lunedì h 17,30 - Mercoledì e Venerdì h 19,15 Valentina P 1,00 3

Class Accademico 2 Anni 14-16 Lunedì h 16,30 - Mercoledì e Venerdì h 20,15 Valentina P 1,00 3

Classico Adulti Lunedì h 20,30 Valentina P 1,00 1

Contemporaneo  x chi ha esperienza di danza Stage in programmazione Valentina P

Mod1 - Acrob 4  anni 8-9 Mercoledì h 18,00 Valentina M 1,00 1

Modern 2 Acrodanza anni 10-11 Mercoledì h.17,00 Valentina M 1,00 1

Modern 3 Anni 11-13 Martedì e Giovedì h 17,00 Sofia M 1,00 2

Modern Interm anni 13 - 15 Martedì e Giovedì h 17,00 Valentina M 1,00 2

Modern Interm Av. Martedì e Giovedì h 19 Valentina M 1,00 2

Modern Avanzato 1 Lunedì da h 18,00 a h 19,00  e Giovedì da h.18,00 a h 19,30 Ilenia mix 2

Modern Avanzato 2 Mercoledì da h 19 a h 21,00 Beatrice 2,00 1

Modern Adulti int Av. Martedì  Giovedì h 21,00 Valentina M 1,30 2

Modern Adulti Princip. Mercoledì h 21,00 Valentina M 1,30 1

Acrodanza 2  anni 11-13 Lunedì h 18.30  e  Venerdì h 17,00 Valentina M 1,00 2

Acrodanza avanzato Giovedì h 18,00 e Venerdì h 16,00 Valentina M 1,00 2

Video Dance  Teens2 anni 13-15 Martedì h 18,00 Valentina M 1,00 1

Video Dance  Int. Av. anni 15-18 Mercoledì h 19,00 Valentina M 1,30 1

Video dance+Heels Avanzato Venerdi h 18,00 (fino h 21) Valentina M 1,00 3

Heels adulti  1 Lunedì 19,30 e Venerdì h 21,00 Valentina M 1,00 1

Break Dance 2 Giovedì  h 17 Alex 1,00 1

Break Dance1 Giovedì  h.18 Alex 1,00 1

Hip Hop 1 anni 8-10 Martedì h 18 e venerdì h 17 Stefano 1,00 1

Hip Hop 2   anni 10-12 Mercoledì  h 17,00 e Venerdì  h. 18,00 Stefano 1,00 2

Hip Hop 3 anni 13-15 Mercoledì 18 e Venerdì  h. 19,00 Stefano 1,00 2

Hip Hop Adulti Martedì   h 19,00 Stefano 1,00 1

Hip Hop Int. Avanzato Lunedì h 17,00 Ilenia 1,00 1

K-Pop  11-15 Giovedì h.17,00 Martina 1,00 1

K-Pop  Lunedì h 19,30 Martina 1,00 1

                     Academy Dancers Project :  Modern; Urban Style, Classsico 

               sono gruppi  che partecipano a rassegne/concorsi. Le lezioni si terranno il sabato pomeriggio 

con un calendario specifico 

Salsa  Principianti Giovedì h 20,30 Erica 1.00 1

Bachata  Base Giovedì h 21,30 Erica 0,45 1

Salsa Base 2 Giovedì h 22,15 Erica 1,00 1

Salsa Interm. Lunedì h 20,30 Erica 1,00 1

Bachata  Interm. Lunedì h. 21,30 Erica 0,45 1

Lady Style Choreographic Lunedì h. 22,15 Erica 1,00 1

Pole Dance - Cerchio Aereo - Pilates Matwork e Studio; Yoga; Zumba;  consulta altro Orario Settore 

Danza Aerea e  Fitness  

Modern; Acrodanza; Video Dance- Heels 

Hip Hop; Break Dance 

Danzatricità; Gioco Danza; Propedeutica; Acrobatica; Classico; Contemporaneo

 Danze Caraibiche

Si possono fare tutti e 3 gli 

incontri o 2 specificando i gg
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